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Zuhause im St. Raphael

Herzlich.

Familiar.
Geborgen.

Das Senioren-Zentrum St. Raphael steht
fur eine hohe Lebensqualitat und eine
starke Gemeinschaft. Wir sind eine Ein-
richtung in Trégerschaft der Ordens-
werke des Deutschen Ordens. GemaB
unserem christlichen Leitbild sind fir
uns eine ganzheitliche Betreuung und
fachlich kompetente, zugewandte Pfle-
ge in liebevoller Atmosphére selbstver-
standlich.

81 Bewohnerinnen und Bewohner in fa-
milidren, kleinen Wohngruppen bilden
unsere sympathische Gemeinschaft.
Den Kurzzeitpflege-Gasten stehen zehn
Platze zur Verfligung und das Tages-
pflegehaus kann von bis zu 14 alteren
Menschen an verschiedenen Tagen der
Woche individuell besucht werden. Ein
kleiner Kosmos, der lhnen viele Moglich-
keiten bietet. Besonders stolz sind wir
auf unseren weitlaufigen Garten mit sei-
nen Spazierwegen und Ruheplatzen.

Unsere Zimmer sind gerdumig und hell.
Machen Sie es sich mit lhren eigenen
Mobeln, Bildern und Erinnerungsstu-

Senioren-Zentrum St. Raphael in Zahlen

* Eroffnung 1983

* Komplettsanierung 2014

* 81 Einzelzimmer, 71 mit eigenem Bad
* 2 Wohnbereiche

¢ 1 Fachbereich fiir Menschen mit Demenz

* 10 Kurzzeitpflegeplatze
* 14 Tagespflegeplatze

cken bei uns gemiitlich. Das Senioren-
Zentrum St. Raphael liegt im Grinen
des Ortsteils Wimbern der Gemeinde
Wickede (Ruhr). Unser Haus ist fest in
das ortliche Gemeindeleben eingebun-
den, lokale Vereine und Gruppen ergan-
zen unser kulturelles Angebot mit jahres-
zeitlichen Konzerten und Auffiihrungen.

Wir freuen uns auf Sie!




Die Pflege
Kompetent.
Qualifiziert.
Liebevoll.

Wir mochten, dass es Ihnen gut geht.
Deshalb geben wir unser Bestes: Her-
vorragend qualifizierte Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter sind auf alle Pflegesitu-
ationen eingestellt.

Wir pflegen auBerdem eine enge Zusam-
menarbeit mit den Arzt/-innen und The-
rapeut/-innen, die in unser Haus kom-

men. Eine kontinuierliche Weiterbildung
wird bei uns groBgeschrieben.

Eine ganzheitliche Betreuung und Pflege
ist die Basis unserer Arbeit. Ebenso wich-
tig ist uns aber, dass sich jeder mensch-
lich gut aufgehoben flhlt. Unsere Pflege
bestimmt nicht den Tagesablauf unserer
Bewohnenden, sondern orientiert sich
an ihren individuellen Bediirfnissen und
unterstitzt ihre Eigenstandigkeit.

Die Wiirde der/des Einzelnen ist dabei
unser Leitbild. Zuwendung, Toleranz und
Verstandnis sind die Bausteine unserer
taglichen Arbeit.

Wir bieten jungen Menschen die Mog-
lichkeit, Praktika oder einen BFD bei uns
zu absolvieren. Davon profitieren auch
unsere Bewohnenden. Sie schatzen den
frischen Wind, der sténdig durch das
Haus weht.

Die Praxisanleiter/-innen begleiten Aus-
zubildende und Praktikant/-innen und
bereiten diese auf ihr kommendes span-
nendes Berufsfeld vor.



Die Hauswirtschaft

Leckere Mahlzeiten.
Frische Wasche.

Gemuiitliche

Cafeteria.

Zum Wohlfiihlen gehoren leckeres Essen,
saubere Zimmer und frische Wasche. Da-
rum kiimmert sich das Team der Haus-
wirtschaft. Das Motto unserer Kiiche:
Zufriedenheit geht durch den Magen.

Deshalb wird bei uns taglich frisch ge-
kocht. Immer stehen unterschiedliche
Gerichte und Beilagen zur Auswahl. Na-
turlich gehen wir auf lhre individuellen
Anspriiche ein. Sind Sie Vegetarier/-in,
haben Sie Unvertraglichkeiten oder mis-
sen eine bestimmte Diat einhalten? Kein
Problem fiir uns. Unsere frischen und
kdstlichen Speisen legen den Grundstein,

um lhr Wohlbefinden zu steigern und lhre
Aktivitat zu fordern. AuBerdem bietet un-
sere Cafeteria eine abwechslungsreiche
Auswahl an Kuchen und Erfrischungen
fur Sie an. Genau wie zuhause wird an
Festtagen oder zu unseren zahlreichen
Festen etwas Besonderes gekocht. Grill-
fest, Abendbuffet, Weihnachten - lassen
Sie sich lberraschen, was auf den Tisch
kommt. Gemeinsame Kochaktionen in
den einzelnen Wohnbereichen laden da-
riber hinaus zu mehr Gaumenfreuden
ein.

Wir bieten Ihnen natirlich einen Rund-
um-Service: waschen lhre Wasche und
reinigen lhr Zimmer. Das ist bequem fur
Sie und lhre Angehorigen. Grindlich,
sauber, biigelfrisch. Darauf kénnen Sie
sich verlassen. Gerne kénnen Sie auch
bestimmen, wie viel wir flr Sie erledigen
sollen und was Sie - gern auch mit Unter-
stutzung - selber ibernehmen mdchten.



Die Freizeitangebote

Bunt.
Aktivierend.

Selbstbestimmt.

Das Senioren-Zentrum St. Raphael ladt
zum Leben ein! Im Herbst Apfel pfliicken,
daraus Saft pressen und einen Kuchen
backen. An warmen Sommertagen im
Garten Eis essen. Wir feiern die Jahres-
zeiten mit Aktionen, die Freude machen,
Erinnerungen wecken und die Gemein-
schaft starken.

Die Woche halt fur die, die es mdgen, viel
Abwechslung und Unterhaltung bereit.
Gemeinsames Musizieren und Singen,
Spaziergange, Gymnastik, Bingo, Lite-
ratur lesen und horen, jahreszeitliches
Basteln, Hauswirtschaftskreis, Manner-
runden und vieles mehr. Es gibt aber
nicht nur Gruppenangebote, sondern
immer auch die individuelle Betreuung.

Dies ist besonders fiir Bewohner/-in-
nen mit einer demenziellen Erkrankung
wichtig.

Das kulturelle Angebot der Einrichtung
wird durch jahreszeitliche Konzerte und
Auffiihrungen von ortlichen Vereinen und
Gruppen erganzt. Ausflige in die Umge-
bung mit Besuchen von Gottesdiensten
und Festen erhalten den Kontakt zu den
Heimatgemeinden. Mit dem benachbar-
ten Kindergarten finden regelmaBige ge-
meinsame Projekte und Besuche statt.



Fachbereich

fiur Menschen mit Demenz

Unser Haus verflgt tUber einen Fachbe-
reich, in dem sich Bewohnerinnen und
Bewohner mit demenziellen Veranderun-
gen und Bedurfnissen entfalten konnen,
Geborgenheit und auch Foérderung er-
fahren.

Der Wohnbereich beinhaltet moderne,
farbenfroh eingerichtete Einzelzimmer
mit groBen Fenstern. Der Alltag ist so ge-
staltet, dass jede Bewohnerin und jeder
Bewohner einen flr sie oder ihn sinnvol-
len Tagesablauf und erfillten Tag erlebt,
der die individuellen Interessen und die
persdnliche Geschichte beriicksichtigt.
Hierbei arbeitet unser qualifiziertes Per-
sonal nach den neuesten pflegewissen-
schaftlichen Erkenntnissen. Es kennt die

Die Seelsorge

Personlich.
Einfiihlsam.
Christlich.

Ruhe, Geborgenheit und eine empa-
thische, christliche Begleitung. All das
finden Sie im Senioren-Zentrum St.
Raphael. Das Seelsorge-Team des Deut-
schen Ordens ist fiir Sie da, durch Ge-
sprache, Gebete, Gottesdienste und die
Begleitung in schweren Zeiten.

Bei uns erfahren Sie eine sehr individu-
elle Seelsorge. In unserer Hauskapelle
feiern wir viele Gottesdienste, an denen
auch Gaste teilnehmen koénnen. AuBer-

individuellen Bedirfnisse, Verhaltens-
weisen und Einschrankungen von an
Demenz erkrankten Menschen und leitet
daraus sinnvolle Pflege- und Betreuungs-
maBnahmen fir jede Bewohnerin und

jeden Bewohner ab.

halb der Gottesdienste steht die Kapel-
le immer fiir personliche Gebete offen.
Uns ist wichtig, dass Sie in lhrer letzten
Lebensphase lhre gewohnte Umgebung
nicht verlassen missen. Sie kdnnen sich
der liebgewonnenen Begleitung durch
unsere Seelsorger und die lhnen be-
kannten Mitarbeitenden sicher sein. Fir
eine zugewandte und achtungsvolle Be-
gleitung arbeiten wir auBerdem mit Palli-
ativ-Teams zusammen.




Senioren-Zentrum St. Raphael
und die Ordenswerke des
Deutschen Ordens

Gegenseitige Wertschatzung, vertrau-
ensvolle Begegnungen und kompeten-
te Unterstlitzung. Das ist die Basis flr
das Miteinander von Bewohnenden und
Mitarbeitenden im Senioren-Zentrum St.
Raphael.

HELFEN UND HEILEN, unabhdngig von
Beeintrachtigung, Alter, kulturellem Hin-
tergrund oder Religionszugehdorigkeit. Da-
fur steht der Trager unseres Hauses: die
Ordenswerke des Deutschen Ordens mit
Sitz in Weyarn bei Minchen. Rund 3.000
Mitarbeitende engagieren sich bundes-
weit in uber 60 sozialen Einrichtungen
und begleiten Menschen in unterschied-
lichen Lebenslagen - in Einrichtungen fir
Seniorinnen und Senioren, Kinder und Ju-

gendliche, Menschen mit Behinderungen
sowie im Bereich der Suchthilfe. Unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fihlen
sich in besonderem MaBe dem Leitbild
HELFEN UND HEILEN und damit auch
den ihnen anvertrauten Menschen ver-
bunden. lhr Anliegen und Ihr Wohlerge-
hen sind Grundsatz und Verpflichtung
unserer taglichen Arbeit.

Im Bewusstsein dieser Aufgabe werden
die Hauser der Ordenswerke zu Orten der
Begegnung, der medizinischen, therapeu-
tischen, pflegerischen und begleitenden
Hilfe. Sie werden zu Raumen fir soziale,
kulturelle und religidse Erfahrungen.



HELFEN UND HEILEN

Senioren-Zentrum St. Raphael
Mendener StraBe 48

58739 Wickede

Tel. +49 2377 9259-0

Fax +49 2377 9259-912

info-st-raphael@deutscher-orden.de
altenheim-wickede.de
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